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Bildungswerkstatt

Die Kunst des Einschlafens und wie wir Kindern dabei helfen konnen

Einschlafen und Durchschlafen kbnnen, das ist keine Selbstverstandlichkeit! Schlafprobleme
beschaftigen nicht nur Eltern, sondern auch padagogische Fachkrafte und Kindertagespflegepersonen.
Alle wiinschen den Jungsten, dass sie vom erholsamen Schlaf profitieren, damit sie wach und munter
die Welt fur sich entdecken und eine gute kérperliche und emotionale Entwicklung nehmen kénnen.
Und naturlich haben auch Eltern und Bezugspersonen ein Bedurfnis nach Erholung und Schlaf. Sie
profitieren daher auch vom gesunden Kinderschlaf.

Schlafprobleme lassen sich |I6sen, wenn man jedes Kind individuell betrachtet, nach
Entwicklungsstand, Bedurfnissen, Gewohnheiten und Umgebung. So lasst sich herausfinden, was
verandert werden kann, damit das Kind die Kunst des Einschlafens erlernt.

In diesem Online-Seminar sprechen wir tber theoretische Grundlagen und praktische Ideen, um die
Kleinen kindgerecht in einen gesunden und erholsamen Schlaf zu begleiten.

Zielgruppe: Erzieher*innen und alle, die an diesem spannenden Thema interessiert sind
lhre Trainerin, Maria Zens ist Diplom Heilpadagogin, Diplom Sozialarbeiterin, Religionslehrerin und téatig in der Aus- und

Weiterbildung von padagogischen Fachkraften. Sie hat jahrelange Erfahrung in der Diagnostik und Therapie
von Kindern und Jugendlichen und war Leiterin eines Autismuszentrums.

Das Web-Seminar findet jeweils statt:

am 18. April 2024 von 09:00 Uhr bis ca. 15:00 Uhr seminarnr.: 180424Sl/WebEinschi/Mz
oder am 05. September 2024 von 09:00 Uhr bis ca. 15:00 Uhr seminamr.:050924SI/WebEinschiMz

die Zugangsdaten erhalten Sie mit der verbindlichen Teilnahmebestétigung

Seminargebiihren je Teilnehmer: 160,00 € inkl. der gesetzl. MwSt.

Der Veranstalter ist ein gemeinniitziger e.V. und umsatzsteuerfrei (§ 4 Abs. 22a UStG)
(Darin enthalten sind umfangreiche Seminarunterlagen und ein Fortbildungsnachweis per E-Mail nach dem Web-Seminar / der Seminarreihe.)
Es erfolgt eine Eingangsbestétigung, ca. 2 Wochen vor dem jeweiligen Termin die verbindliche Durchfiihrungsbestatigung mit den Zugangsdaten zum Web-Seminar sowie eine
Rechnung Uber die Seminargebihren per E-Mail. Seminarstornierungen bis zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn sind kostenfrei, danach werden 35,00 €
Bearbeitungsgebiihr, ab einer Woche vor dem Web-Seminartermin und bei Nichtbesuch des Web-Seminars wird die volle Gebiihr fallig, da aufgrund lhrer Anmeldung die TN-
Anzahl nicht erweitert wurde. Im Weiteren gelten analog die Seminarbedingungen des BTK sowie die beiliegenden Hinweise. Gutscheineinlésung und Newsletter-Rabatte sind
bei Web-Seminaren nicht méglich.
Unsere Allgemeinen Seminarbedingungen finden Sie unter https://www.beraterteamkommunal.de/allgemeine-seminarbedingungen/

<

Web-Seminaranmeldung per E-Mail seminare@beraterteamkommunal.de, bwsil5@gmx.de oder tber die Homepage
des BeraterTeamKommunal, auch mdglich per Fax an 03 64 21 /2 47 25 oder 03 64 21/3 21 19 bzw. per Brief
Hiermit melden wir, verbindlich, unter Anerkennung der Seminarbedingungen,

zum Seminar am: Seminarnummer:
folgende Mitarbeiterinnen an (Name, Vorname, Tatigkeit):

IHR Abs. (Anschrift, Tel., Fax, E-Mail, abweichende E-Mail fir Rechnungsempfang) Seminarorganisation: E-Mail: seminare@beraterteamkommunal.de oder bwsil5@gmx.de

Biirozeiten Di, Mi, Do, von 9:00 Uhr bis 13.00 Uhr Tel. 036421/24724 * Fax: 036421/24725
n @bildungswerkstatt_sic_e.v

Infos zum Verein www.sozialeinitiative-camburg.de zu den Seminaren unter www.beraterteamkommunal.de
Bildungswerkstatt der Soziale Initiative Camburg e.V. Bahnhofstrae 19 in 07774 Dornburg/Camburg
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