WIR WOLLEN...

Wir mochten mit unserem Informationstag die Sinne der
Erwachsene scharfen, auf unsere Kinder behutsam,
konsequent und vor allem liebevoll zu schauen.

Wir wollen zeigen, dass es sich bei ADS und ADHS nicht
um eine Modeerscheinung handelt, sondern um ein
Krankheitsbild. Welches allerdings oft erst zur
Behinderung des betroffenen Kindes wird, wenn wir
Erwachsenen falsch mit ihnen umgehen.

Wir wollen zeigen welche Ressourcen in den Kindern
stecken und wie es auch oder trotzdem gelingen kann,
dass man das Leben gut meistert. Dabei geht es uns nicht
ausschlieBlich um Menschen mit ADS oder ADHS, sondern
auch um Menschen, die einfach ,anders sind“ die mit
Einschrankungen geboren sind.

Wir wollen aufzeigen, mit welchen Hiirden das
Aufwachsen verbunden ist und was es braucht um
erfolgreich zu sein.

Wir wollen aufzeigen, wie schwierig das Leben werden
kann, wie die Umwelt reagiert, was fiir die Kinder und
ihre Familien auf dem Spiel steht.

Wir wollen aber auch aufzeigen, dass Menschen, die
anders sind vielleicht gerade deshalb auch erfolgreich
sind, weil sie friih lernen, sich durchzukampfen.

Wir wollen die Offentlichkeit fiir das Thema
sensibilisieren und es aus der Schmuddelecke , Alles
Erziehungsfehler - denen fehlt nur mal die harte Hand”
heraus holen.

TAGESABLAUF...

Beginn Mo. 29.07.2024 - 10:00 Uhr (Einlass ab 9:00 Uhr)

10:00 Uhr
BegriiBung, Vorstellung des Vereins und der

Selbsthilfegruppe durch Frau Heike Weber.

10:30 Uhr
Lernen und Lernstrategien bei ADHS, Vortrag von

Frau Dr. Helga Simchen. Frau Simchen ist eine der
kompetentesten Spezialisten zum Thema ADHS im
deutschsprachigen Raum. Sie war praktisch als Leiterin
des Kompetenz-Zentrums AD(H)S Mainz mit den

Schwerpunkten AD(H)S im Kindes-, Jugend- und

Erwachsenenalter, Lern- und Verhaltensstérungen,

Begleit- und Folgeerkrankungen des AD(H)S, wie Lese-
Rechtschreib- und Rechenschwache, Tics und Tourette-
Syndrom, Zwangs- und Essstorungen tatig, ist

Buchautorin und Dozentin. Inzwischen im Unruhestand.

11:45 Uhr
Erfolgreich lernen mit ADHS ein Gesprach mit

Fabian Grolimund. Er ist Psychologe und Lerncoach
aus der Schweiz. Er leitet gemeinsam mit Stefanie Rietzler
die Akademie fiir Lerncoaching. Beide sind Autoren des
bezaubernden Buches , Lotte traumst du schon wieder”
und von , Erfolgreich Lernen mit ADHS"” und ,, Clever
lernen mit ADHS"

12:45 Uhr
Pause

13:45 Uhr
Das Schulsystem: hier muss doch gestdrt werden

Fabian Weber vom Schiiler mit ADHS zum Master, es

hatte auch leichter gehen konnen.

14:15 Uhr

Podiumsdiskussion zumema

Wo konnen Eltern und Lehrer*innen und Erzieher*innen
Lernstrategien finden, um den Schulstress von Kindern

mit ADHS zu mindern?




ZIELGRUPPE:

Eltern, Geschwister und Angehdrige von Betroffenen,
Lehrerinnen und Lehrer, Erzieherinnen und Erzieher,
Sozialarbeiter und Sozialarbeiterinnen, Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter von Jugendamtern und alle am Thema
Interessierten.

KOSTEN: 30,00 EUR
fir Verpflegung und Informationsmaterial

ANMELDUNG:

Per E-Mail oder Post bis zum 08.07.2024 mit
beiliegendem Anmeldeformular. Die Teilnehmer/innen
erhalten anschlieBend eine Anmeldebestatigung.

Anmeldung
per Mail: SIC14@gmx.de
per Post: Soziale Initiative Camburg e.V.

Bahnhofstrale 19 ® 07774 Dornburg-Camburg

Hiermit melde ich mich zum Informationstag ADS/ADHS
am 29.07.2024 in Jena in der Tanzschule ,, Fiihrbar”
Am alten Giiterbahnhof 1 - verbindlich an:

Name:

Vorname:
Anschrift: — T

E-Mail Adresse:

Telefonnummer:

Ich bin Angehériger: B - B

Ich arbeite als: o M

Diese Veranstaltung wird unterstiitzt von:

m Volksbank

== Saaletal eG

AD(H)S?

Informieren = Austauschen = Diskutieren
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Der Informationstag wird von medizinischen Fachkraften,
Therapeuten und Betroffenen gestaltet.
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Fiir Eltern von betroffenen Kindern,
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Erzieherinnen/Erzieher und Lehrerinnen/Lehrer.

LANDESVERBAND
MITTE Montag 29.07.2024
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Die Ersatzkassen

Ort: Tanzschule-Fihrbar
Informationstag in Jena

Soziale Initiative Camburg e.V.
BahnhofstraBe 19 e 07774 Dornburg-Camburg

< 03 64 21/24726
B sicl4@gmx.de
1 facebook.com/Heike Weber
& www.sozialeinitiative-camburg.de



