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Kindliche Sexualität in der Kita begleiten 
Grundlagen für die Erstellung eines sexualpädagogischen Konzepts 

 
Das Thema kindliche Sexualität und sexuelle Spiele unter Kindern gehört zum pädagogischen 
Alltag einer Kindertagesstätte und kann manchmal sehr belastend werden. Pädagogisches Per-
sonal, Eltern und Träger geraten damit an ihre Grenzen, da das Thema hoch emotional geprägt 
ist.  
 

Inhalte des Seminars: 

• Wann beginnt die kindliche Sexualität? 

• Grundlagen der Erstellung eines Konzeptes für den Umgang mit kindlicher Sexualität 

• Sexuelle Übergriffe unter Kindern – wie kann ich sie erkennen? 

• Gestaltung eines Elternabends zu dem Thema unter Einbeziehung einer dialogischen Hal-
tung 

• Erfahrungsaustausch mit den Teilnehmenden 
 
 
Ihre Dozentin:  Brigitte Holz-Schöttler – Kitaleiterin, Bildungsreferentin, Entwicklungspsychologische 

Beraterin (EPB), Positive Familienberaterin (PPB), Sozialmanager (TÜV), Qualitätsex-
pertin für soziale Einrichtungen, Vorsitzende des Kindergartenmuseums NRW 

 

Zielgruppe:    Leiter*innen von Kindertageseinrichtungen, Mitarbeitende in Kitas, Mitarbeitende des Trä-
gers, Vertreter von Vorständen und alle Interessierten 

 
 
 
 

Bei Interesse erstellen wir Ihnen gern ein unverbindliches Angebot für Ihre Einrichtung/Verwal-
tung. Senden Sie uns einfach eine Anfrage über das Formular auf unserer Website oder eine E-
Mail mit Themenvorstellung, Ansprechpartner*in sowie einer ungefähren Teilnehmendenzahl an  

seminare@beraterteamkommunal.de 
 
 

 

 

Individuell 

Lösungsorientiert 

Ganzheitlich 

Preiswert 
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