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Vom unaufgeregten Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen in der Kita

Wer Padagogik auf Augenhohe anstrebt oder bereits lebt, gerat in Krisensituationen trotz aller Bemihungen an
die eigenen Grenzen. Wie soll man friedlich, konstruktiv und deeskalierend mit herausfordernden
Verhaltensweisen umgehen? Wie kdonnen das agierende Kind und die Kindergemeinschaft geschutzt und
begleitet werden, ohne dass jemand Schaden nimmt?

Der kritische Blick auf das Konzept der Einrichtung kann helfen zu erkennen, ob der Rahmen fir das jeweilige
Kind passt. Was braucht das besondere Kind, damit es nicht auffallig und herausfordernd werden muss? An
welchen Stellschrauben kann im Alltag gedreht werden, damit sich das Miteinander entspannt und ein
respektvoller Umgang moglich wird?

In diesem Onlineseminar beschaftigen wir uns mit all diesen Fragen und lernen padagogische Theorien und
Konzepte kennen, die den Alltag in der Kita erleichtern und das Verstandnis flr das jeweilige Kind fordern. Wer
das Kind und sein Verhalten versteht, wird kreative und gute Lésungen finden. Hinter jedem besonderen
Verhalten steckt ein besonderes Bedlrfnis. Wenn man dieses Bedurfnis erkennt, kann man mit dem Kind
gemeinsam den Weg aus der Krise finden.

Inhalte des Seminars:

Der Low-Arousal-Ansatz — ein niedriges Erregungsniveau anstreben
Zum unaufgeregten Umgang, individuell und zielorientiert
Ursachen, Ausloser und Funktionen verstehen

Haben und Soll ausgleichen

Konzeptionelle Bedingungen anpassen

Praktische NotfallmalRnahmen

Kooperation mit Eltern und Helfern
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lhre Dozentin: Maria Zens ist Diplom Heilpadagogin, Diplom Sozialarbeiterin, Religionslehrerin und tatig in
der Aus- und Weiterbildung von padagogischen Fachkraften. Sie hat jahrelange Erfahrung in
der Diagnostik und Therapie von Kindern und Jugendlichen und war Leiterin eines
Autismuszentrums.

Zielgruppe: Padagogische Fachkrafte, Sozialpadagoglnnen, Sozialarbeiterinnen, Kindheitspadagoginnen,
sowie Interessierte

Das Web-Seminar findet an zwei Abenden statt:
29. & 30. Oktober 2026 von 17:00 Uhr bis ca. 20:00 Uhr seminarnr: 291026SI/WebHerV/MZ

Seminargebuhren je Teilnehmer*in: 175,00 € inkl. der gesetzl. MwSt.

Der Verar Iter ist ein g inniitziger e.V. und umsatzsteuerfrei (§ 4 Abs. 22a UStG)
(Darin enthalten sind umfangreiche Seminarunterlagen und ein Fortbildungsnachweis per E-Mail nach dem Web-Seminar / der Seminarreihe.)
Es erfolgt eine Eingangsbestéatigung, ca. 2 Wochen vor dem jeweiligen Termin die verbindliche Durchflihrungsbestatigung mit den Zugangsdaten zum Web-Seminar sowie
eine Rechnung uber die Seminargeblhren per E-Mail. Seminarstornierungen bis zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn sind kostenfrei, danach werden 35,00 €
Bearbeitungsgebiihr, ab einer Woche vor dem Web-Seminartermin und bei Nichtbesuch des Web-Seminars wird die volle Gebihr fallig, da aufgrund Ihrer Anmeldung die TN-
Anzahl nicht erweitert wurde. Im Weiteren gelten analog die Seminarbedingungen des BTK sowie die beiliegenden Hinweise. Gutscheineinldsung und Newsletter-Rabatte sind
bei Web-Seminaren nicht moglich.
Unsere Allgemeinen Seminarbedingungen finden Sie unter https://www.beraterteamkommunal.de/allgemeine-seminarbedingungen/
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Web-Seminaranmeldung per E-Mail seminare@beraterteamkommunal.de, bwsi15@gmx.de oder iiber die Homepage
des BeraterTeamKommunal, auch moglich per Fax an 03 64 21 /2 47 25 bzw. per Brief
Hiermit melden wir, verbindlich, unter Anerkennung der Seminarbedingungen,

zum Seminar am: Seminarnummer:
folgende Mitarbeiterinnen an (Name, Vorname, Tétigkeit):

IHR Abs. (Anschrift, Tel., Fax, E-Mail, abweichende E-Mail fir Rechnungsempfang) Seminarorganisation: E-Mail: seminare@beraterteamkommunal.de oder bwsil5@gmx.de
Biirozeiten Di, Mi, Do, von 9:00 Uhr bis 13.00 Uhr Tel. 036421/24724 * Fax: 036421/24725

n @bildungswerkstatt_sic_e.v

Infos zum Verein www.sozialeinitiative-camburg.de zu den Seminaren unter www.beraterteamkommunal.de
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