
IHR Abs. (Anschrift, Tel., Fax, E-Mail, abweichende E-Mail für Rechnungsempfang)                                                       Seminarorganisation:  E-Mail:  seminare@beraterteamkommunal.de oder bwsi15@gmx.de

                                   Bürozeiten Di, Mi, Do, von 9:00 Uhr bis 13.00 Uhr Tel. 036421/24724 * Fax: 036421/24725 

Infos zum Verein www.sozialeinitiative-camburg.de zu den Seminaren unter www.beraterteamkommunal.de 
 

Bildungswerkstatt der Soziale Initiative Camburg e.V. Bahnhofstraße 19 in 07774 Dornburg/Camburg 

@bildungswerkstatt_sic_e.v 

 

                    

        WEB – Seminar                                                                       
Bildungswerkstatt            _______________ 
 

Depressive Kinder in Krippe und Kita – gibt es die?  
– Symptome erkennen und handeln 

 

Kinder weinen ständig, sind traurig, ängstlich und lächeln kaum, der Blick ist ernst und die Stirn kraus... 

Wir fragen uns: „Was ist los mit dem Kind, wie können wir es unterstützen?“  

In den letzten Jahren wird immer deutlicher, dass auch schon Kinder im Vorschulalter von depressiven 

Verstimmungen und psychischen Belastungen betroffen sein können. Pädagogische Fachkräfte stehen 

vor der Herausforderung, Symptome frühzeitig zu erkennen, angemessen zu reagieren und die 

betroffenen Kinder sensibel zu begleiten. Diese Fortbildung vermittelt praxisnahes Wissen und 

Handlungskompetenzen, um depressive Entwicklungen im Kita-Alltag professionell zu begegnen. 
 

Methoden: 

Die Fortbildung kombiniert theoretische Inputs, Fallbeispiele aus der Praxis, Gruppenarbeit und 

praktische Übungen. Darüber hinaus besteht die Möglichkeit für kollegialen Austausch und Reflexion 

eigener Erfahrungen. 
 

Inhalte des Seminars: 

• Grundlagen: Was ist eine Depression im Kindesalter? 

• Erkennen von Warnsignalen und Symptomen bei Kindern 

• Abgrenzung zu altersgerechten Stimmungsschwankungen 

• Handlungsmöglichkeiten und Unterstützung im Kita-Alltag 

• Stärkung der eigenen Handlungssicherheit und Prävention 

Ihr/e Dozent/in:  Brigitte Holz-Schöttler – Erzieherin, Leiterin von Babyspielgruppen, 
Entwicklungspsychologische Beraterin (EPB), Positive Familienberaterin (PPB), 
Sozialmanager (TÜV), Qualitätsexpertin für soziale Einrichtungen 

 

Zielgruppe:         Das Angebot richtet sich an Erzieherinnen und Erzieher, pädagogische Fachkräfte  

                               sowie Leitungspersonal in Kindertageseinrichtungen. 
 

Das Web-Seminar findet jeweils statt am:  
 

12. März 2026 von 14:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr Seminarnr: 120326SI/WebDepKi/BHS 

oder am 13. November 2026 von 09:00 Uhr bis ca. 12:00 Uhr Seminarnr:131126SI/WebDepKI/BHS 

die Zugangsdaten erhalten Sie mit der verbindlichen Teilnahmebestätigung 
 

Seminargebühren je Teilnehmer*in:     125,00 € inkl. der gesetzl. MwSt. 
                Der Veranstalter ist ein gemeinnütziger e.V. und umsatzsteuerfrei (§ 4 Abs. 22a UStG) 

(Darin enthalten sind umfangreiche Seminarunterlagen und ein Fortbildungsnachweis per E-Mail nach dem Web-Seminar / der Seminarreihe.) 
Es erfolgt eine Eingangsbestätigung, ca. 2 Wochen vor dem jeweiligen Termin die verbindliche Durchführungsbestätigung mit den Zugangsdaten zum Web-Seminar 
sowie eine Rechnung über die Seminargebühren per E-Mail. Seminarstornierungen bis zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn sind kostenfrei, danach werden 50,00 
€ Bearbeitungsgebühr, ab einer Woche vor dem Web-Seminartermin und bei Nichtbesuch des Web-Seminars wird die volle Gebühr fällig, da aufgrund Ihrer Anmeldung 
die TN-Anzahl nicht erweitert wurde. Im Weiteren gelten analog die Seminarbedingungen des BTK sowie die beiliegenden Hinweise. Gutscheineinlösung und 
Newsletter-Rabatte sind bei Web-Seminaren nicht möglich. 

Unsere Allgemeinen Seminarbedingungen finden Sie unter https://www.beraterteamkommunal.de/allgemeine-seminarbedingungen/ 


                                                                                                                  

Web-Seminaranmeldung per E-Mail  seminare@beraterteamkommunal.de, bwsi15@gmx.de  oder über die Homepage 
des BeraterTeamKommunal, auch möglich per Fax an 03 64 21 /2 47 25 bzw. per Brief 

Hiermit melden wir, verbindlich, unter Anerkennung der Seminarbedingungen, 
 

zum  Seminar am:   ________Seminarnummer: _____________________________________ 
folgende MitarbeiterInnen an (Name, Vorname, Tätigkeit): 
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