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Zwischen Ideal und Alltag —
wenn sich padagogischer Anspruch und Machbarkeit widersprechen

Liebe padagogische Fachkrafte, Ihr arbeitet mit Herz, VVerantwortung und hohen Ansprichen — an
euch selbst, an die Qualitat eurer Arbeit, an die Begleitung der Kinder. Doch immer o6fter stof3t dieser
Anspruch an Grenzen: zu wenig Zeit, zu wenig Personal, zu viele Anforderungen — und zu viele Kinder,
die besondere Zuwendung brauchen.

Was tun, wenn das eigene ldeal von guter Padagogik im hektischen Alltag kaum noch umsetzbar
scheint? Wie gelingt es, trotz struktureller Mangel professionell und menschlich zu bleiben — ohne sich
selbst dabei zu verlieren?

Diese Fortbildung ladt dazu ein, genau hinzuschauen:

auf das Spannungsfeld zwischen Anspruch und Wirklichkeit, auf persoénliche Grenzen, auf Werte und auf
das, was uns tragt. Es geht nicht darum, Missstande schdénzureden — sondern darum, Kraft, Klarheit und
Handlungsspielrdume zu finden, die im Alltag wirklich tragen. Dabei helfen nicht nur theoretische
Konzepte, sondern auch alltagstaugliche Methoden, die zum Teil mit den Kindern gemeinsam eingetibt
werden kdnnen.

Inhalte des Seminars:

Zwischen Anspruch und Realitat

Wie padagogische Ideale entstehen — und warum sie uns so wichtig sind
,Das wollte ich doch nie so machen...“ — Wenn Realitdt und Werte kollidieren
Strukturelle Rahmenbedingungen kritisch, aber konstruktiv betrachten
Handlungsspielrdume entdecken — was ich tatsachlich verandern kann
Wenn ich an meine Grenzen kommen — neue Wege finden

Ethik im Alltag

Ethische Dilemmata in Krippe, Kita und OGS: Beispiele aus der Praxis
Verantwortung, Ohnmacht, Loyalitat — mit widerspruchlichen Erwartungen umgehen
»Richtig“ oder ,gut genug“? — Zwischen Perfektionsanspruch und Menschlichkeit
Grenzen erkennen und kommunizieren, eine gemeinsame ,Sache® daraus machen
Und wer kimmert sich um mich?

Selbstfursorge und professionelle Haltung

Gut fur mich sorgen, damit ich gut fir andere sorgen kann
Mikro-Pausen sinnvoll gestalten

Team-Rituale der Achtsamkeit und Entlastung

Mit sich selbst achtsam, menschlich und freundlich sein
Praktische Ubungen fiir das innere Gleichgewicht

lhr/e Dozent/in: Maria Zens - Bildungsreferentin im Sozial- und Gesundheitswesen, Dipl.
Heilpadagogin, Dipl. Sozialarbeiterin, Religionspadagogin, sie hat jahrelange
Erfahrung in der Diagnostik und Therapie von Kindern und Jugendlichen

Zielgruppe: Padagogische Fachkrafte, Erzieherlnnen, Sozialpaddagoglnnen,
Kindheitspadagoglnnen, OGS-Mitarbeitende sowie alle Interessierten


http://infothek.paritaet.org/thue/index.nsf/

Das Web-Seminar findet statt am:

15. Juli 2026 von 09:00 Uhr bis ca. 15:00 Uhr seminarnr: 150726SI/WebzIdAli/MZ

die Zugangsdaten erhalten Sie mit der verbindlichen Teilnahmebestatigung

Seminargebuhren je Teilnehmer*in: 175,00 € inkl. der gesetzl. MwSt.

Der Veranstalter ist ein gemeinniitziger e.V. und umsatzsteuerfrei (§ 4 Abs. 22a UStG)
(Darin enthalten sind umfangreiche Seminarunterlagen und ein Fortbildungsnachweis per E-Mail nach dem Web-Seminar / der Seminarreihe.)
Es erfolgt eine Eingangsbestatigung, ca. 2 Wochen vor dem jeweiligen Termin die verbindliche Durchfiihrungsbestatigung mit den Zugangsdaten zum Web-Seminar
sowie eine Rechnung uber die Seminargebihren per E-Mail. Seminarstornierungen bis zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn sind kostenfrei, danach werden 50,00
€ Bearbeitungsgeblihr, ab einer Woche vor dem Web-Seminartermin und bei Nichtbesuch des Web-Seminars wird die volle Gebuhr fallig, da aufgrund lhrer Anmeldung
die TN-Anzahl nicht erweitert wurde. Im Weiteren gelten analog die Seminarbedingungen des BTK sowie die beiliegenden Hinweise. Gutscheineinlésung und
Newsletter-Rabatte sind bei Web-Seminaren nicht méglich.
Unsere Allgemeinen Seminarbedingungen finden Sie unter https://www.beraterteamkommunal.de/allgemeine-seminarbedingungen/

<
Web-Seminaranmeldung per E-Mail seminare@beraterteamkommunal.de, bwsi15@gmx.de oder tiber die Homepage
des BeraterTeamKommunal, auch moglich per Fax an 03 64 21 /2 47 25 bzw. per Brief
Hiermit melden wir, verbindlich, unter Anerkennung der Seminarbedingungen,

zum Seminar am: Seminarnummer:
folgende Mitarbeiterinnen an (Name, Vorname, Tétigkeit):

IHR Abs. (Anschrift, Tel., Fax, E-Mail, abweichende E-Mail fir Rechnungsempfang)

Seminarorganisation: E-Mail: seminare@beraterteamkommunal.de oder bwsil5@gmx.de
Biirozeiten Di, Mi, Do, von 9:00 Uhr bis 13.00 Uhr Tel. 036421/24724 * Fax: 036421/24725

@bildungswerkstatt_sic_e.v

Infos zum Verein www.sozialeinitiative-camburg.de zu den Seminaren unter www.beraterteamkommunal.de

Bildungswerkstatt der Soziale Initiative Camburg e.V. BahnhofstraBe 19 in 07774 Dornburg/Camburg
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