
                                                                                                                                                                                        Seminarorganisation:  E-Mail:  seminare@beraterteamkommunal.de oder bwsi15@gmx.de
                               Bürozeiten Di, Mi, Do, von 9:00 Uhr bis 13.00 Uhr Tel. 036421/24724 * Fax: 036421/24725 

Infos zum Verein www.sozialeinitiative-camburg.de zu den Seminaren unter www.beraterteamkommunal.de 
 

Bildungswerkstatt der Soziale Initiative Camburg e.V. Bahnhofstraße 19 in 07774 Dornburg/Camburg 

@bildungswerkstatt_sic_e.v 

                 
                                            Inhouse - Angebot     

Bildungswerkstatt            _______________ 

 

Pädagogischer Tag 
Wenn Gefühle den Alltag sprengen – souverän bleiben  

im Sturm der Emotionen 
 
 

Der Berufsalltag mit Kindern ist abwechslungsreich, bereichernd – und manchmal auch herausfor-
dernd. Konflikte, starke Gefühle, unterschiedliche Bedürfnisse und die Verantwortung für das Wohl 
jedes einzelnen Kindes stellen hohe Anforderungen an Sie als PädagogInnen dar. Oft fehlt die Zeit, 
um innezuhalten, sich zu reflektieren oder Strategien für schwierige Situationen auszuprobieren. 
 

An diesem Pädagogischen Tag erhalten Sie Input und Werkzeuge, die Sie direkt in Ihrem Arbeitsall-
tag einsetzen können, um Kinder empathisch zu begleiten, Konflikte gelassen zu lösen und die Be-
ziehungsqualität zu stärken. Sie lernen Methoden kennen, die nicht nur den Kindern, sondern auch 
Ihnen als Fachkraft Sicherheit, Orientierung und Klarheit geben. 
 

Sie lernen Das Flümer® Konzept kennen – ein erprobtes Konzept, um einen direkten Zugang zu al-
len Gefühlen zu bekommen. Dieses Konzept schafft es, den Bedürfnissen der Kinder liebevoll zu 
begegnen und eine neue Art der Kommunikation zu kreieren.  
 

Inhalte des Seminars: 
• Was ist Wut wirklich – und welche Botschaft steckt dahinter? 
• Der Zusammenhang zwischen Wut und Ohnmacht 
• Warum hinter jedem unangenehmen Gefühl ein unerfülltes Bedürfnis steht 
• Einführung in das Flümer-Konzept – ein praxisnahes, erprobtes Tool für den bewussten Um-

gang mit Gefühlen 
• Anwendung der Flümer als alltagstaugliches Werkzeug zur emotionalen Begleitung von Kindern 

und zur Selbstreflexion 
• Impulse, wie Emotionen im pädagogischen Alltag gehalten, begleitet und in Verbindung verwan-

delt werden können 
 
Ihre Dozentin: Tamara Fausel – Sozialpädagogin (B.A.), Leitung der Frühförderstelle Zollernalbkreis, 

Flümer-Gefühlscoach für Kinder und Erwachsene, Trainerin für emotionale Kompetenz, 
Kursleiterin für Gewaltfreie Kommunikation, Referentin und Gründerin von Wegemut 

 
 

Bei Interesse erstellen wir Ihnen gern ein unverbindliches Angebot für Ihre Einrichtung/Verwal-
tung. Senden Sie uns einfach eine Anfrage über das Formular auf unserer Website oder eine E-
Mail mit Themenvorstellung, Ansprechpartner*in sowie einer ungefähren Teilnehmendenzahl an  

seminare@beraterteamkommunal.de 
 
 
 

Individuell 

Lösungsorientiert 

Ganzheitlich 

Preiswert 
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